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Plantilla de buenas prácticas:

GUÍA DE PLANIFICACIÓN PERSONAL

· Propósito: Esta plantilla le proporciona a la persona sobreviviente un espacio para escribir sus planes por sí mismo(a) mientras está en el programa. Esta plantilla no se utiliza para medir el progreso. No debe utilizarse para decidir la duración de la estancia de una persona sobreviviente en el programa de vivienda de transición de la OVW.

· Cómo utilizar esta plantilla: Puede adaptar esta plantilla para que se ajuste a sus necesidades y al trabajo que realiza. Puede cambiar la redacción para que coincida con el lenguaje utilizado en su programa. Antes de utilizar esta plantilla con un(a) solicitante de vivienda, borre esta página de instrucciones. También, por favor, borre cualquier nota en gris. Asegúrese de sustituir todo el texto resaltado con la información de su programa. 

· Las personas sobrevivientes pueden completar la forma para planear su visión en cuanto a su estancia, con o sin la ayuda de un(a) defensor(a). La hoja de trabajo está diseñada para ayudar a la persona sobreviviente a dar forma al programa para que se adapte mejor a sus necesidades. Es mejor que la persona sobreviviente no guarde esta hoja en su expediente y que tampoco sea utilizada para decidir la duración de su estancia o la concesión de prórrogas. 








PLANTILLA

Guía de planificación personal

¿Cuál es la "visión" que usted tiene sobre lo que hará durante el tiempo que permanecerá usted en este programa? En otras palabras, ¿qué imagina que estará haciendo mientras está aquí? ¿Qué objetivos tiene? ¿Qué necesita para poder salir adelante? ¿Cómo quiere sentirse cuando se vaya? ¿Qué quiere llegar a ser capaz de hacer?

El objetivo principal de [Programa de Vivienda de Transición] es proporcionarle un espacio personal, las herramientas y cualquier ayuda que necesite para desarrollar su visión durante el tiempo que pase en este programa. Esta hoja de trabajo no se utilizará para juzgar su progreso, simplemente puede ser utilizada como una guía para trabajar a través de su visión durante su estancia con nosotros y además usted tiene derecho a elegir si quiere o no utilizarla. También puede elegir si quiere que un(a) defensor(a) le ayude a completarla. Puede utilizar esta hoja de trabajo para planificar cualquier cosa que quiera resolver mientras esté aquí. No hay respuestas correctas o incorrectas.

Esta es su guía de planificación personal. Es para que la conserve y tome notas. No guardaremos una copia de esta guía en su expediente, a menos que usted así lo desee.  

Fecha de inicio de la Guía de Planificación de la Visión: 

Gran visión: __________________________________________________________

Pasos que podría dar para poder cumplir con la visión: ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Documentos o registros que podría necesitar: __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Personas con las que podría comunicarme para que me ayuden a alcanzar mis objetivos:___________________________________________________________________________________________________________________________________

Aspectos en los que puedo pedir ayuda a mi  defensor(a):__________________________________________________________________________________________________________________________________
Created for adaptation by the National Network to End Domestic Violence in partnership with the 
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